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Tinea capitis e taglio di capelli "undercut” - LETTERA INFORMATIVA

Gentili signore, egregi signori
Care colleghe, cari colleghi,

il presente scritto & redatto dal Medico cantonale, elaborato e distribuito in collaborazione con il
Presidente di CoiffureSuisse Ticino.

L’Ufficio del medico cantonale sta ricevendo un numero crescente di segnalazioni di tinea capitis
(= funghi del cuoio capelluto) causate dal fungo filamentoso Trichophyton tonsurans e da altri
funghi filamentosi, in particolare in relazione a tagli di capelli del tipo “undercut” nei giovani
maschi.

E nostra premura informarvi su questo rischio di infezione e allo stesso tempo invitare in generale
a un approccio responsabile dell'igiene nei vostri saloni. Rispettando determinate norme igieniche
e misure di disinfezione accurate, potete contribuire a contenere la diffusione delle micosi cutanee
e di riflesso tutelare 'immagine professionale vostra e della categoria professionale.

Comparsa della malattia

Si osservano arrossamenti, placche (rivestimenti) a forma di anello, lieve desquamazione e
scolorimento centrale. | sintomi, spesso prurito o dolore, possono variare di gravita. Si noti che
anche le persone che non presentano sintomi visibili possono essere infette. Le immagini
seguenti mostrano esempi di come pud apparire la malattia.
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Per evitare un’ulteriore diffusione, vi invitiamo a osservare le seguenti istruzioni e a metterle in
pratica nei vostri saloni.

Siamo consapevoli che state gia adattando misure per garantire I'igiene nel vostro luogo di lavoro.
Tuttavia, vista la situazione attuale, vi chiediamo di essere piu attenti e sensibili per proteggere i
vostri clienti ma anche il vostro personale. Insieme possiamo contribuire a contenere la diffusione
di questo fungo della pelle e a creare un’ambiente sicuro nei vostri saloni.

Pulizia e disinfezione del materiale utilizzato

L’agente patogeno Trichophyton tonsurans & un fungo filamentoso che forma anche spore. In

assenza di misure adeguate, queste spore possono sopravvivere per mesi sulle superfici e dare

origine a nuove infezioni.

Per la disinfezione delle superfici, utilizzare un disinfettante per superfici dichiarato fungicida, cioé

efficace contro i funghi. Anche il disinfettante per le mani deve essere certificato fungicida. Queste

informazioni sono riportate sul flacone del disinfettante.

Dopo ogni servizio, sia esso eseguito sul viso o sul cuoio capelluto, procedere come segue:
Pulire meccanicamente, ma senza detergenti, tutto il materiale come rasoi, forbici, spazzole
e pettini e le superfici di appoggio da forfora e residui di capelli.

v Non utilizzare detergenti perché alcuni di questi agenti possono inattivare i disinfettanti.

v Non utilizzare I'asciugacapelli per “pulire” le superfici. Questo diffonde agenti patogeni.

v Prestare attenzione al materiale monouso (lame e rasoi) sia nell’'uso singolo che nella corretta
eliminazione.
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v E importante separare il flusso sporco-pulito: avere uno stoccaggio protetto del materiale
pulito (ad esempio lamette) e in contenitori chiusi per il materiale sporco.

v’ Utilizzare i disinfettanti in modo conforme alle istruzioni del produttore:

- generalmente si deve diluire il prodotto come da indicazioni

- disinfettare gli apparecchi per immersione nel liquido.

Al termine disinfettare le mani.

Si consiglia 'uso di guanti per la disinfezione del materiale.

Quando le mani sono asciutte, indossare guanti che siano conformi alle norme EN 374-1:2003

e EN 374-2. Sono realizzati in lattice, nitrile o vinile. Il numero EN & riportato sulla confezione.

v' Disinfettare quindi tutto il materiale che puod essere entrato in contatto con la pelle, i residui di
capelli o la forfora, nonché le superfici di appoggio.

v Ricordarsi inoltre di includere nella pulizia e nella disinfezione tutte le superfici di stoccaggio

e il materiale in esse conservato.
v Lavare gli asciugamani e ogni tessuto entrato in contatto con la pelle ad almeno 60°C

ANANEN

Vi ringraziamo per il vostro prezioso contributo e per il vostro impegno nel recepire le presenti
informazioni.

Il segretariato di CoiffureSuisse Ticino resta a disposizione per eventuali domande al numero di
telefono 091 857 17 31 oppure via mail info@coiffuresuisseticino.ch.

Ringraziandovi per I'attenzione e la collaborazione porgiamo a tutti cordiali saluti
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